ON SORT

Idees pour plonger dans le monde

Miki est I'un des
nouveaux hot spots
de la capitale! Situé
dans le quartier du
Sablon, ce resto qui

s'inspire des
établissements
branchés de

Londres, Paris et
Dubai, propose une

cuisine qualitative
—goultez le boeuf
wagyu et craquez
pour le pain perdu
en dessert - dans
une ambiance
festive. Une
chanteuse animera
votre repas que
Vous pourrez
prolonger par une
soirée dansante
au sous-sol.

Infos via Miki.brussels.

Avalanche
de sentiments

Treés proche de ses
fans, Louane les a
invité-e's a se confier
sur ce qu'ils-elles
ressentaient sur
TikTok dans le but

de leur écrire des
chansons. De la est né
Sentiments, un album conceptuel, sur lequel elle
raconte les émotions de son public et les siennes.
Des morceaux, riches de sens, qu’elle chantera
sur scene lors d'une tournée intimiste et acous-
tique, le 25 octobre au Théatre Royal de Mons et
le 26 octobre au Cirque Royal de Bruxelles.

Cirque-royal-bruxelles.be.
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LA BONNE
BLAGUE
Fort du
succes de la
premiére
édition de
son festival
d’humour, Namur
is a Joke, GuiHome
aannoncé qu'une
deuxieme édition
de I'événement
aurait lieu du 23

au 26 marsdans la
capitale wallonne.
Arnaud Tsamere, Vincent
Dedienne, Laura Felpin, Pablo
Andres ou encore Véronique Gallo
sont annoncés au programme.
Coté musique, on retrouvera
Aloise Sauvage, Julien Granel et
Pierre De Maere, pour ne citer
gu'eux. Sans compter les spec-
tacles familiaux présentés durant
ces trois jours de festivités!

Infos et rés. via Namurisajoke.be.

LES NUITS LUMINEUSES

Pour cléturer I'niver en beauté, le parc d'Enghien, dans le
Hainaut, se parera de lumiéres du 17 février au 5 mars 2023
a l'occasion des Nuits Lumineuses. Une promenade
féerique de 2 km dans un lieu qui, au 17e siecle, était
considéré comme I'un des plus beaux jardins d’Europe.

Infos et rés. via Lesnuitslumineuses.be.

Texte: Laura Vliex

ON SE POSE

Idees pour plonger dans votre canapé

Le livre dont on

Jamais plus a fait le buzz sur
(entre autres) TikTok. Normal,
tant ces femmes de la méme
famille, toutes violentées par
leur conjoint sont touchantes.
On a applaudi quand Lily a
enfin quitté son mari dés la
naissance de leur fille, pour la
protéger. Et quand, a la fin du
ol premier tome, elle retrouve
Atlas, son amour d'adolescence. Vous appartenez a l'une
des rares exceptions n'ayant pas lu ce premier volet?
Apprétez-vous a dévorer les deux (mieux vaut lire la saga
des le début) et devenir asociale pendant un moment.

A tout jamais, de Colleen Hoover, Hugo Roman.

La jolie BD sur
la liberte

Ce roman graphique plein de
charme nous interroge a la
maniére d'un conte sur tout
ce qu'on est prét-e a accepter
avant d'oser se battre pour

sa liberté. Tout commmence de
facon anodine par une boucle
d'oreille prétée a une jolie
demoiselle, et qui devient
symbole de ralliement... mais

aussi, petit a petit, de régles, de rejets et de dénonciations.
Qui osera quitter le courant?

La boucle d'oreille rose, de Séraphine Menu et Sylvie Serprix, éd. Motus.

Lapplication pour se remettre
au sport

Pour se motiver, on télécharge Mooveo, la
premiére application qui vous met directement
en lien avec un coach sportif. Quelle que soit
I'activité que vous pratiquez, Mooveo vous
dénichera un personal trainer de choix et
réservera votre séance de sport a ses cotés.
Pratique, non?

Mooveo, disponible sur App Store et Google Play Store.

attendait tant la suite

Le quiz pour
briller en sociéte

Marre des jeux de
culture générale
classique? Vous allez
adorer Insolito, un quiz
qui, plutdt que de tester
VOS connaissances en
histoire de I'art ou en
sport, vous apprendra
un tas d'infos insolites.
Les Romains utilisaient
I'urine comme bain de
bouche. Vrai ou faux?
Les cris des vélocirap-
tors de Jurassic Park
proviennent du son des
tortues en train de faire
I'amour. Info ou intox?
Débattez avec votre
équipe pour tenter
d'avancer dans le jeu.
Insolito, éd. Gigamic. Nombre
de joueurs: 2-8 Age: 14+.
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nouveauteés
a ecouter
d’'urgence

Ok Ok, de Peet,
qui nous aide
a relativiser.
Tout est OK!

Metaverse, de
Lujipeka, qui sort
une réédition de
Montagnes Russes

le 3 février.

See, I'm Sorry, de
Seafret, duo
musical dont on
attendait le retour
depuis 2016.
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